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A. HERNE PRAVIDLA

1. Zakladné pravidla

Rozmer hracej plochy 40m x 20m

Rozmer branok 3m x 2m

Hracia doba 1x 15 mindt. Hracia doba findle A-kategdria 1x 20 mindt. Cas sa nestopuje
- zdrZovanie hry - okamzitd ZK.

Cakacia doba na tim O mint.

Lopta €. 4 leniva. Povolené je hrat len v halovkéach, ktoré nezanechévaijui Smuhy.

Pocet hraCov 4+1. Striedania su neobmedzené.

Striedanie brankarov resp. lietajuceho brankara je mozné len pocas prerusenej hry a na
striedanie je nutné upozornit hlavného rozhodcu. Striedajuci brankar musi byt farebne
odliseny.Striedanie hracov prebieha hokejovym sposobom na vlastnej polovici timu.
Fauly sa neakumuluju. t.j. nekope sa trestny kop.

Autové a rohové kopy sa rozohravaju zo zeme nohou bez pohybu lopty s ¢asovym
intervalom do 5 sektind od momentu moznosti hrat.

Prihrédvka s brankdrom je neobmedzend, lopta nemusi opustit stredovu Ciaru hracej
plochy. Brankar moze prehodit loptu cez polovicu ihriska. Brankar - pravidlo 5 sekund.

2. Bodovanie a poradie

Timu sa do tabulky po riadnom ukonceni zapasu pricitaju:
Vyhra - 3 body. Remiza - 1 bod. Prehra O bodov.

V pripade rovnosti bodov v zakladnej skupine rozhodne:

vzajomny zapas (v pripade rovnosti bodov viacerych timov, je to pocet bodov ziskanych v minitabulke),
rozdiel skdre v ramci minitabulky,

vacsi pocet strelenych golov v ramci minitabulky,

rozdiel skore zo vsetkych stretnuti,

vacsi podet strelenych gdlov zo vetkych stretnuti a kvalifikaéné stretnutie (len v pripade, ak sa ma urdit
postupuijuci alebo zostupuijtici), v inom pripade rozhodne los.

3. Pravidia hry

3.1 Zahdjenie hry - sposob

Rozohrava muzstvo, ktoré vyhralo los. Sposob I6su urci hlavny rozhodca.

Hra je zahajena v momente dotyku rozohravajuceho hraca lopty.

Rozohréva sa zo stredového bodu a lopta mbze smerovat akymkolvek smerom.
Protihra¢ musi byt od stredového bodu vzdialeny miniméalne 5 metrov.
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3.2 Brankar

e Ak sa dostane lopta mimo hry za brankovu Ciarou, do hry ju uvadza brankar z priestoru

pokutového Uzemia a to rozohratim nohou zo zeme.

V okamihu, kedy brankar poloZi loptu na zem pri rozohravke, je lopta este mimo hry. V
tomto okamihu nie je mozné dosiahnut gdl. Do hry sa lopta dostdva aZ rozohratim
brankéra nohou a lopta musi opustit pokutové uzemie.

Lopta smie prekrodit stredovu &iaru po akomkolvek vyhode z ruk, vykope brankéra (aj
pocas hry) bez toho, aby sa pred tym dotkla hracej plochy. V pripade, ak brankar
prehodi loptu rukou cez celé ihrisko a lopta skonci v superovej branke, tak tento gol
neplati a hra pokracuje kopom od branky supera.

e 7 kopu od branky je mozné dosiahnut gol.

3.3 Offside

e Pravidlo o postaveni mimo hry neplati. Aut sa zahrava vhadzovanim lopty do hry z

miesta na autovej Ciare, kde lopta opustila hraciu plochu.

3.4 Vol'né kopy a kopy z rohu

¢ Pri rozohravani volného kopu, alebo kopu z rohu, je lopta v klude a je uvedena do hry

nohou. Pri rozohravani kopu z rohu musi byt lopta v klude na autovej Ciare. Hraé supera
musi stat najmenej 5 metrov od lopty v pripade volného kopu.

Pri rozohravani volného i nepriameho kopu moze Utocdiaci hrad¢ znamenim (zdvihnutim
ruky) poziadat hlavného rozhodcu, aby hradi sipera dodrzali minimalnu vzdialenost od
lopty. V takom pripade rozohrava utociaci tim na znamenie hlavného rozhodcu ("na
pistalku"). V opac¢nom pripade nemusi Utociaci tim &akat na znamenie rozhodcu.

Volnym priamom kopom je potrestany tim, ktorého hra¢ sa dopusti niektorého z
nasledujucich priestupkov a to sposobom, ktory je podla hlavného rozhodcu nebezpecny,
bezohl'adny, alebo pouzity neprimeranou silou:

kopne, alebo sa pokusi kopntit protihrada,

podrazi protihréca, alebo sa snazi nastavenim nohy alebo skréenim pad protihrada spdsobit,

skoci do protihraca,

vrazi do protihraca, ktory sa nebrani, nebezpeénym sposobom, alebo prudko vrazi do protihraca
ramenom,

napadne protihraca zozadu, vrazi do protihraca zozadu, ktory mu nebrani v hre,

udrie, alebo sa pokusi udriet stpera,

na supera pluvne,

priamo ohrozi protihraca sklzom, pokial nehrozi kontakt s hracom supera je sklz dovoleny

¢ Nebezpecné hranie skizom (faul) je potrestany Zltou kartou.
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Volnym nepriamym kopom bude potrestany tim, ktorého hrac sa dopusti niektorého z
nasledujucich priestupkov:

o hrd spdsobom, ktory je moZné povazovat za nebezpeény (napr. sa pokusi kopnut do lopty, ktora je v
drZani brankara),

e nie je v kontakte s loptou a pritom Umyselne brani stperovi v hre (napr. beha medzi protihracom alebo
vystavuije telo tak, aby branilo protihracovi a tvorilo prekazku medzi protinracom a loptou),

o atakuje brankara, okrem pripadov, kedy brankar hra mimo vlastné pokutové Uzemie,

e brani brankarovi v rozohravani lopty rukami,

e Vv priebehu striedania vstlpi na hraciu plochu skér, ako striedany hra¢ plochu opusti alebo na hraciu
plochu vstupi alebo hraciu plochu opusti mimo miesta na striedanie uréeného,

e prejavuje slovom alebo ndznakom nesuhlas s rozhodnutim rozhodcu,

e previni sa nedportovym spravanim (napr. sa snaZi protihrdca zmiast vykrikmi "pust”, “prihraj" a pod.,
pouZiva na ihrisku neslusné ¢i hanebné slova ¢i uz k sebe, alebo inym osobam, odmieta si okamZite
upravit vystroj po upozorneni rozhodcu, po vyzuti obuvi pokraduje v hre bez nej),

o dopusti sa iného priestupku, ktory nie je presne Specifikovany, ale kvoli ktorému je hra prerusena za
ucelom napomenutia alebo vyltcenia hraca,

 nepriamo ohrozi protihraca skizom, ak neohrozi kontakt s hra€om supera je sklz dovoleny,

v pripade tzv. "malej domov" (nepriamy kop sa rozohrava v mieste dotyku brankara s loptou, najmenej
vSak vo vzdialenosti 5 metrov od branky).

3.5 Sklz

Sklz je vo vSeobecnosti zakazany. Pokial vSak neprichadza ku kontaktu s hracom alebo
protihrac nie je.ohrozeny, tak skiz je povoleny. Pri aplikacii tohto pravidla mdzu nastat tieto
situacie:

o Sklz, po ktorom nasleduje akykol'vek kontakt s hracom sUpera je zakdzany. Na hru sa nadvazuje priamym
volnym kopom, resp. pokutovym kopom a prislichajucim disciplindrnym opatrenim,

o sklz, ktory predstavuje nebezpedenstvo pre hradéa stipera alebo.mu bréni hrat s loptou alebo pokracovat v
behu (smer dopredu a vzdialenost menej ako 1 m stipera) je zakdzany. Na hru sa nadvazuje nepriamym
volnym kopom a prislichajucim disciplinarnym opatrenim.

o sklz, ktorym hrac zahra s loptou bez akékolvek kontaktu a nepredstavuje svojim konanim
nebezpedenstvo pre hraca supera alebo mu nebrani hrat s loptou, pripadne pokraovat v behu je
povoleny. Hra pokracuje bez intervencie rozhodcu.

3.6 Kop z autu

Lopta musi byt v pokoji na postrannej Giare. Je zahrana spéat do hry ktorymkolvek smerom
nohou. Hrac¢ vykonavajuci kop ma v Case zahravania obe nohy na Ciare alebo za Ciarou.
Hrad supera musi byt vo vzdialenosti 5 metrov. Hra¢ musi kop vykonat do 5 sektind od
zaujatia postavenia pri lopte. Hraé vykonavaijlci kop nemdze zahrat s loptou druhy krat,
pokial sa jej nedotkne iny hrac. Lopta je v hre ihned' po zahrani alebo dotyku
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3.7 Pokutovy kop

Pri zahravani pokutového kopu musia byt dodrzané tieto zésady:

lopta musi stét v klude a rozohrava sa zo vzdialenosti 6 metrov od brankovej &iary,

hrag, ktory pokutovy kop zahrdva musi byt identifikovany,

brankar sa nachadza na brankovej ¢iare medzi zrd'ami tvarou k zahravajicemu hracovi

hr&g zahravajtici pokutovy kop musi kopnut loptu dopredu a nesmie sa lopty dotknut druhy krat skér, ako
sa lopty dotkne ktorykol'vek iny hrac. Lopta je v hre, ked' sa pohne vpred,

v momente kopnutia lopty hrégom, sa brankar musi dotykat jednou nohou brankovej éiary,

sv v

sv v

3.8 Penaltovy rozstrel

 V pripade remizy (jedné sa len o zépasy, ktoré musia skoncit vitazstvom jedného, &i

druheho timu, napr. zapasy playoff, Ci dvojzapasy o postup, Ci udrzanie) bude
nasledovat penaltovy rozstrel. Los kapitdnov za pritomnosti rozhodcu uréi poradie
kopajucich.

Kazdy tim ma tri pokusy, pricom sa timy striedaju po jednom pokuse. V-pripade, ak sa
po tretej sérii pokusov nerozhodne, tak sa meni poradie kopajucich (poradie timov AB,
AB; AB sa zmeni na BA BA BA az kym sa nerozhodne) a vymenit sa musia vSetci hradi,
vratane brankara!

V pripade, ze uz penaltu kopal kazdy jeden hra¢ muzstva, tak v tomto pripade moézu
hra¢i kopat penaltu druhykrat, priom sa musi opat dodrzat pravidlo o vystriedani
vSetkych hracov vratané brankara. Takymto spdsobom sa pokracuje az do
rozhodnutia.

3.9 Pravidlo 5 sekund pri hre brankara s loptou na vlastnej polovici

e Ak ma brankar jasne loptu pod kontrolou (v rukach alebo pri hre s nohou) na viastnej

polovici, tak rozhodca zacne odpocitavanie 5 sekund. V pripade prekrocenia 5-
sekundového limitu udeli rozhodca nepriamy volny kop superovi. Ak sa v Case
prekrocenia limitu nachadza brankar v pokutovom tzemi, tak nepriamy vol'ny kop bude
zahrany z najblizSieho bodu na Ciare, ktora vyznacuje pokutové uzemie.

Brankarovi sa Casovy limit rusi v pripade, ak loptu posunie v hre na dalSieho hraca,
odkopne, alebo prejde za polovicu ihriska. PoCet nahravok brankara so spoluhracmi je
pritom neobmedzeny.

Ak brankar v hre s loptou je na polovici stpera a vrati sa s loptou spat na vlastnu
polovicu, tak rozhodca opéat zaéne odpoditavanie 5 sekind.
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3.10 Tresty - zlIta karta

Rozhodca ukaze zItu kartu za:

o Umyselné hranie rukou,

» Umyselné odkopnutie lopty po preruseni hry,

e podla vlastného posudenia pri faule,

o za neSportové spravanie (neucta, zosmiesnovanie supera, nadavky),

o nedodrZanie pravidiel striedania hracov,

e ak hrac sustavne porusuje pravidla,

e slovamialebo jednanim prejavuje nesuhlas s rozhodnutim rozhodcu,

o neredpektuje predpisanu vzdialenost pri rozohravan,

e sUstavne opusta zénu vyznadenu na striedanie,

e Umyselne opusti hraciu plochu,

e zdrziavanie nadviazania na hru, nedodrZanie predpisanej vzdialenosti pri nadviazani na hru vykonanim
rohového kopu, alebo volného kopu (hraci braniaceho sa timu), nedodrZanie pravidla o povinnej vystroji,
Specidlne v pripade obuvy.

Rozhodca napomenie nahradnika, ktory sa dopusti niektorého z nasledujucich 4
priestupkov: neSportové spravanie, nesuhlas vyjadreny slovne alebo konanim, zdrziavanie

nadviazania na hru, vstup na hraciu plochu porusenim postupu pri striedani.

3.11 Tresty - cervena karta

Hlavny rozhodca vyludi akéhokolvek Udastnika zapasu, ktory bol 2 x napominany ZK, alebo

Vv pripade, Ze sa podl'a ndzoru hlavného rozhodcu, previni:
e nasilnym spravanim,
e surovou hruou,
o oplutim supera, rozhodcu alebo inej osoby,
e vaznym faulom,
e hanlivymi vyrokmi,
o zmarenie dosiahnutia golu alebo vyloZenej golovej prileZitosti stiperovmu muzstvu tym, Ze Umyselne
zahra loptu rukou (netyka sa brankara v jeho vlastnom pokutovom tzemi),
e pouZzitie pohorsujucich, uraZlivych alebo poniZujlcich vyrokov a/alebo gest na iné osoby,
e zmarenie vyloZenej golovej prilezitosti stperovi pohybujicemu sa na branku stpera spachanim
priestupku, za ktory sa nariaduje priamy volny alebo pokutovy kop,
e pocas stretnutia je druhykrat potrestany napomenutim,
e inym nesportovym spravanim.
Takto vyluéeny U€astnik stretnutia opusti hraciu plochu bez zbytoénych-prietahov (nesmie
ostat ani na hra¢skej lavicke). Ostatnych Ucastnikov stretnutia vykazuje rozhodca Ustne.
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3.12 Vyliuéeny hraé musi opustit hru - tim hra 2 minuty v oslabeni

Tim hré pocas tejto doby v oslabeni, po skon&eni trestnej doby sa hrad uz nesmie vratit do
hry.
o Tim méZe po zvy3ok zédpasu nahradit vylideného hrada inym striedajicim hra¢om, ak hrééa nema, tim hré
v oslabeni po zvysok zapasu.
o Ak potrestany tim inkasuje v oslabeni gél, neméze vyliceného hraéa na ihrisku nahradit iny striedajuci
hrac a aZ do uplynutia trestu hra tim v oslabeni.
 V pripade, Ze tim nema dostatok nahradnikov a vyli&enie hraéa by znamenalo, Ze tim bude hrat s niz8im
poctom hracov ako 3+1, je zapas kontumovany v neprospech oslabeného timu pre nedostato¢ny pocet
hracov na ihrisku.
e V pripade hrubého porudenia pravidiel si organizétori vyhradzuji moznost udelit vy3si finanény aj
zapasovy trest (najma v pripade inzultacie).
« Trest hraca plynie od inkasovania CK aZ do diia (vratane) uvedeného v tabulke trestov hraov. Potrestany
hrag taktieZ nesmie v tomto obdobi nasttipit ani za pribuzné timy (B-tim, C-tim, atd), respektive za tim, v
ktorom nastupuje na striedavy Start.

Hrag, ktory dostane CK, je povinny do 2 minut opustit hraciu plochu, to znamena, Ze hrad
musi ist za oplotenie (zelezné, &i sietové oplotenie) hracej plochy. V pripade, ak potrestany
hra& neopusti hraciu plochu do 2 minut, méze rozhodca zépas ukondit.

4. Odkopnuta lopta

V pripade zakopnutia lopty, su nahradnici timu, ktorého hraci sa ako posledni dotkli lopty,
povinni dobehnidt po loptu a doniest ju naspat. Ak tim, ktory odkopol loptu nemé
nahradnikov, je povinny po loptu dobehntt sdper. Ak ani jeden tim nema nahradnikov, tim,
ktory sa posledny dotkol lopty, méZe poZiadat osoby v divackej zéne. V pripade straty
lopty, bude timu udelena pokuta podl'a aktualneho sadzobnika.

5. Ostatné

Zimny pohar KNL Winter CUP sa riadi Specifickymi pravidlami kombindciou malého futbalu
a futsalu. Vzhladom na to, Ze aktudlna Sportova infrastruktura v KoSiciach v mesiaci Januar
neumoziiuje hrat zimny pohéar na krytom ihrisku s rozmermi malého futbalu a pravidiel
malého futbalu, sa organizacia zimného pohara organizuje v krytej Sportovej hale.

Tieto pravidla nadobudajt u¢innost 05.01.2025 a st platné do 30.06.2025
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